CASH 3 hand en pols cursus 2020
Maastricht Universitair Medisch Centrum +

Doel van de cursus:

Op donderdag 17 en vrijdag 18 december 2020 wordt voor de vijfde keer de
CASH3 hand en pols cursus georganiseerd voor differentianten en fellows
traumachirurgie.

Deze cursus heeft ondertussen een plek verworven op het standaard
scholingsprogramma voor trauma differentianten en zal in de toekomst een
verplicht onderdeel worden van de aankomende deelcertificering hand- en
polschirurgie

Naast anatomische en biomechanische aspecten van hand en pols worden vanuit
de klinische context in casuistiek besprekingen, lectures, group discussions en
snijzaalpractica principes en technieken besproken, gedemonstreerd en toegepast
aangaande de behandeling van patiénten met traumatische pols- en handletsels.

Opzet van de cursus:

Deze cursus is een interactieve cursus die wordt gegeven in een modulair format.
In de small group discussions worden de deelnemers geconfronteerd met
klinische scenario’s die hen aanzetten tot discussies over de mogelijke
behandelingen. Vervolgens worden de besproken thema'’s uit de discussiegroepen
verder uitgewerkt in de evidence-based lectures en hands-on practica in het
wetlab. Tijdens de wetlab sessies worden dissecties ter illustratie van anatomische
en biomechanische aspecten van hand en pols afgewisseld met praktische
oefeningen betreffende specifieke operatietechnieken voor letsels van

pols en hand.

Bij de hands-on practica wordt gebruik gemaakt van fresh frozen cadaverarmen,
formaline demopreparaten en alle faciliteiten die gebruikelijk zijn bij de
behandeling van letsels van het steun- en bewegingsapparaat (inclusief
doorlichting).

Materialen worden geleverd door verschillende firma’s die zich in Nederland
bezighouden met hand- en polschirurgie.

De faculty bestaat uit ervaren hand- en polschirurgen uit heel Nederland.



Organisatie:

Afdeling traumachirurgie MUMC, namens:
Handencentrum Maastricht

Dr. Pascal Hannemann

Postbus 5800

6202 AZ Maastricht

Vakgroep Anatomie en Embryologie

Faculty of Health, Medicine and Life Sciences Universiteit
Maastricht

Postbus 616

6200 MD Maastricht

Kosten

€795,= zonder hotelovernachting
€895,= met hotelovernachting 17 december 2020
€995,= met hotelovernachting 16 en 17 december 2020

Alle faciliteiten inbegrepen

Inschrijving en informatie

www.nazl.nl
Voor informatie: Manuela Heinrichs, tel: 043-3872110

Cursus locatie

Maastricht Universitair Medisch Centrum
P. Debyelaan 25
6229 HX Maastricht

Verblijf tijdens de cursus

NH Hotel Maastricht
Forum 110

6229 GV Maastricht
Tel: 043-3838281


http://www.nazl.nl/

Faculty
Pascal Hannemann, Maastricht (course director)

Jan Ten Bosch, Maastricht
Joost Colaris, Rotterdam
Patrick Nieboer, Groningen
Niels Schep, Rotterdam
Michel Schouten, Tiel

Mark Smeulders, Heerlen



Programma Donderdag 17 december

ALGEMENE INTRODUCTIE
08:30 Registratie (Terras, niveau 4 MUMC)
08.45 Welkom en introductie
MODULE 1: PHALANX
9:00 Group discussion 1: Phalanx fracturen
10:00 Presentatie phalanx fracturen
10:15 Presentatie PIP-luxatie fracturen
10:30 Koffiepauze
MODULE 2: METACARPUS
11:00 Group discussion 2: Metacarpaal fracturen
12:00 Presentatie metacarpaalfracturen
12:15 Presentatie cmc luxatefracturen (incl Bennett)
12:30 Discussie met casuistiek
12:45-13:30 Lunch
13:30 WETLAB SESSIE 1: Phalanx en Metacarpus
- Plaatfixatie MC2 fractuur
- Plaatfixatie prox phalanx fractuur d2
- Plaatfixatie Rolando / Bennet fractuur
- Deroterende correctie osteotomie MC3
- Optie: Suzuki tractie
- Additional procedure 1: Jersey finger repair
- Additional procedure 2: UCL repair
15:30 Koffiepauze
MODULE3: CARPUS
16:00 Group discussion 3: Carpus
17:00 Discussie met casuistiek
17:15 Dagafsluiting
19:00 Diner NH Hotel
22:00 Eindedag1



Programma vrijdag 18 december

8:30 Presentatie scaphoid fracturen
8:45 Presentatie scaphoid nonunion
9:00 Presentatie salvage radiocarpaal
9:15 Discussie met casuistiek
9:45 Chirurgische anatomie hand en carpus
10:15 Koffiepauze
10:45 WETLAB SESSIE 2: Carpus
- Schroeffixatie scaphoid
- Plaatfixatie scaphoid

- Radiocapitate fusion / carpometacarpal fusion
- Additional procedure: SL repair
12:15-13:00 Lunch

MODULE 4: Radius / DRU]J

13:00 Group discussion 4: Radius / DRU]J
14:00 Presentatie intra-articulaire distale radius fractuur
14:30 WETLAB SESSIE 3: Radius / DRU]J

- Volaire benadering juxta-artic. distale radiusfractuur
- Dorsale benadering distale radiusfractuur
- Ulnar shortening osteotomy

- Additional procedure: Wrist arthroscopy
- Additional procedure: min-open TFCC repair

16:30 Dagafsluiting en uitrijking certificaten
16:45 Anti-file borrel
17:30 EINDE CURSUS
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